
にぎにぎ･わいわい
キャラバンキャラバン

伊勢原市社会福祉協議会

www.isehara-shakyo.or.jp 0463-94-9600

社会福祉法人

259-1131伊勢原市伊勢原2-7-31 伊勢原シティプラザ１階

ボラの申し込みも
コチラから

 おいしい おにぎりを おなかいっぱい たべよう！ 

申込みはこちら
（Googleフォーム）

うわばき・のみもの・
バンダナ・エプロン　

もちもの

いせはらいせはら

11月28日（土）

～９時30分 12時30分

中央公民館 ４F 料理実習室 
ちゅうおうこうみんかん りょうりじっしゅうしつかい

対象：小学生とその家族・定員２０人
※保護者やきょうだいも一緒にご参加ください

中学生～大学生のボランティアも募集しています！

https://www.isehara-shakyo.or.jp/


「子どもたちと地域の人が、もっと気軽に交流できたら」

そんな思いから、いせはら・にぎにぎ・わいわい・キャラ

バン（にぎわいキャラバン）を始めました。

　このイベントでは、子どもから高齢の方まで、地域のみ

なさんが一緒にお米を炊き、おにぎりを作って、楽しく食

べながら交流します。

　一緒に作って、一緒に食べて、おしゃべりする。そんな

何気ない時間が、地域の人と顔を合わせ、つながるきっか

けになります。

　おにぎり作りを通して、子どもたちが食に関心を持ち、

自分でやってみる力を育むことも大切にしています。

　また、災害時の炊き出しをイメージした体験を通して、

いざというときに地域で助け合うことについて考える機会

にもしていけたらと考えています。

　みんなで楽しくおにぎりを作ることから、地域のつなが

りを育てていきませんか？

おにぎりからはじまる
地域のつながり

伊勢原市社会福祉協議会
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