
右面送信
時間 いせはら社協だより126号　１面／　　　5校

今年も赤い羽根共同募金運動が始まります

赤い羽根から地域の笑顔へ
赤い羽根共同募金でお寄せいただいた募金は、神奈川県内の福祉事業所・団体への配分や社会

福祉協議会の事業に活用されています。また、大規模災害時の被災者支援にも活用されています。
このいせはら社協だよりも、共同募金の配分金により作成しています。他にも、障がい児・者

ふれあい交流事業（みかん狩り）等、さまざまな事業が共同募金配分金により実施されています。

10.1～3.31

集まった「善意」が、地域の様々な活動につながっています。

10月1日
10月2日

10月3日

10月4日
10月5日
10月6日
10月8日

日 付 時　間 参加団体
10時～12時・15時～17時
10時～12時・15時～17時

14時～15時

15時～16時
12時～13時
10時～12時・15時～18時
18時～19時
15時～16時

ボランティア団体
赤い羽根共同募金　受配施設
サマースクール募金箱クラフト　参加者
ガールスカウト神奈川県第33団
湘南ベルマーレ応援　赤い羽根共同募金
ボーイスカウト伊勢原第1団・第2団
伊勢原市民生委員児童委員協議会
市光工業労働組合
障害者地域作業所連絡協議会

ガールスカウ
ト

神奈川県第
33団

場  所 小田急伊勢原駅北口及び南口付近

令和8（2026）年
10月１日

社会福祉法人 ホームページ

伊勢原市社会福祉協議会
☎0463-94-9600 FAX0463-94-5990

第126号

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。



左面 送信
時間 いせはら社協だより126号　２面／　　　4校

赤い羽根共同募金×自動販売機

　「共同募金仕様自動販売機」で飲料
水を購入すると、売り上げの一部がメー
カーさんから寄付される仕組みです。
寄付金は、自動販売機設置地域の福
祉活動に役立てられます。

　飲み物などを買うと購入金額の一部
を募金できる赤い羽根共同募金仕様
(社会貢献型)自動販売機があることを
ご存知ですか？

　駅前などの街頭で実施する街頭募金の他、自治会の皆様からご協力いただく戸別募金、企業・団体に協
力いただく職域募金など、色々な募金のしかたがあります。

　すでに設置済みの自動販売機でも対応可能です。設置者に費用の負担はありません。
詳しくは、市社協までご連絡ください。

募金つき自動販売機を設置していただける方を募集しています。募金つき自動販売機を設置していただける方を募集しています。

募金を、もっと身近に。さっと手軽に。

みどり園さんが共同募金仕様自動
販売機を新たに設置してくださいました！

あなたの募金が、誰かの「ありがとう」に
つながっています

　共同募金運動でお寄せいただいた募金は、障がい児・者ふれあい交流事業(みかん狩り・
新年の集い ) や、子育てサロン事業、高齢者ミニサロン事業等、地域でのさまざまな
福祉事業に活用されています。事業の一部を紹介します。

障がい児・者
ふれあい交流みかん狩り

募金つき自販機

東成瀬子育てサロン

介護職員初任者研修

・大原保育園 ・大原第二保育園
・ビックハート ・泉心荘
・レストヴィラ伊勢原 ・タチオカ商会

自販機設置場所

クルリン

伊勢原市公式
イメージキャラクター

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。

い せ は ら 社 協 だ よ り令和８年（ 2026年）１０月１日（２） 第12６号



右面送信
時間

令和８年１１月２日から令和９年１月２９日まで申請期間

配分金の交付は、１団体１年につき１回とし、配分金額は、対象経費合計額の７５％の額。
ただし、１０万円を限度とします。

配分内容

例
え
ば
…

申請を希望される方は、市社協までご連絡ください。

市社協からのお知らせ市社協からのお知らせ

対
象
団
体

対
象
事
業

　市内を主たる活動拠点とし、伊勢原市
の地域福祉向上のために事業を行う団体
で、次に掲げる全ての要件を満たす団体

(1) 任意団体、学校法人またはＮＰＯ法人
(2) 団体の構成員がおおむね１０人以上
で、９割以上が伊勢原市在住、在勤ま
たは在学

　住民同士の地域交流の場づくり、地域の見守り・支えあい活動、
災害時に備える活動など

(1) 令和９年4月1日から令和１０年3月31日までの期間に実施
する事業

(2) 新規事業として実施する活動、活動規模を拡大して実施する活動
(3) 対象事業を10年以上実施している団体が記念行事として行う
活動

対象経費 謝金・消耗品費・郵送代・印刷製本費・使用料及び賃借料・保険料等

「令和9年度善意銀行配分金」申請団体を募集します！

・地域で子ども食堂を立ち上げたので、軌道に乗るよう資金面での助成をしてほしい 
・介護予防、介護する家族のリフレッシュの場、地域の見守りを兼ねてお散歩の会を始めたので、初期費用を助成してほしい 
・地域交流の場をはじめて10年になるので、 記念誌を発行したい、 地域の人たちにも声をかけて記念講演を開催したい 

　生活福祉資金は、低所得者世帯、障がい者や高齢者世帯などに対し、お困り事の相談や資金の貸付けを行うことに
よって、その世帯の生活の安定と経済的自立を図ることを目的とした制度です。公的な貸付制度という特性から、他
から借り入れができる方はそちらが優先となります。また、原則として連帯保証人が必要です。
　貸付けに関しては、返済計画を含め、事前に十分なご相談をさせていただきます。ご相談
から申込み、貸付審査・決定（神奈川県社会福祉協議会）、資金交付まで時間を要しますので、
時間にゆとりを持ってご相談ください。ご相談は、市社協に事前連絡の上、ご来所ください。

冠婚葬祭経費、住居の移転経費、福祉用具の購入経費、就職・技能習得経費、災害を受けたことにより臨時
的に必要な経費、障がい者用自動車の購入に必要な経費等

失業などにより日常生活全般に困難を抱えた世帯に対し、その自立に向けた生活を支援するため、生活費な
どの貸付けを行います。（年齢要件あり）

現に居住する不動産を担保として生活費を貸付けを行います。（低所得の高齢者世帯）

学校教育法に定められた高等学校、大学などへの進学や通学に必要な経費。※原則、就学者を借受人とします。

緊急かつ一時的に生計の維持が困難となった場合に貸し付ける少額の費用　○貸付限度額　１０万円緊急小口資金

○貸付限度額　①生活支援費　単身１５万円 /月　２人以上世帯２０万円 /月
 ②住宅入居費　４０万円　③一時生活再建費　６０万円

総合支援資金

●原則、生活困窮者自立支援法に基づく自立相談支援事業（伊勢原市役所が相談窓口）の利用が必要な貸付け

【教育支援費】就学に必要な経費  ○貸付限度額　３万５千円から６万５千円まで /月
【就学支度費】入学に必要な経費  ○貸付限度額　５０万円

教育支援資金

不動産担保型
生活資金

福祉資金

貸付けの種類等

生活福祉資金貸付相談のご案内

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。

い せ は ら 社 協 だ よ り令和８年（ 2026年）１０月１日（３） 第12６号

いせはら社協だより126号　３面／　　　5校



左面 送信
時間 いせはら社協だより126号　４面／　　　5校

サマースクール「お菓子で知ろう世界の文化」の外国籍の社員さんに協力いただいた他、労働組合より善意銀行
を通じてご寄付をいただいており、8月2日に行われた生活応援フェスタにて配分させていただきました。

御社の事業内容や、地域との関わりについ
て教えてください。
高齢者向け配食サービス事業、配達エリア
が伊勢原市内（一部除く）です。
社協への寄付を決められたきっかけは何で
したか？
初めはタウンニュースの記事をたまたま目
にしまして、何か地域に貢献できることが
ないかと思い社協様に話をしに行ったのが
きっかけです。
寄付を通じて、地域にどのような貢献がで
きればとお考えですか？
皆に優しい地域になれば良いと思っていま

す。そのような地域であればみんなが住み
やすい街になっているはずです。
今後、地域や社会のために取り組んでいき
たいことはありますか？
営利だけを目的とせず、バランスをとりな
がら店舗運営ができれば良いなと思ってい
ます。
最後に、地域の皆さんへメッセージをお願
いします。
地域の皆様のおかげで約4年半営業するこ
とができました、今後も皆様のお役にたて
るように努力していきますのでよろしくお
願いいたします。

Q.

A. Q.

A.

Q.

A.

Q.

Q.

A.

A.

御社の事業内容や、地域との関わりについ
て教えてください。
自動車用ランプの製造(伊勢原では主に
ヘッドランプ)です。 私たちは1962年に現
在の板戸に工場を建ててから約64年ずっ
とこの地で操業しております。
社協への寄付を決められたきっかけは何で
したか？
近年の物価高の影響が著しく、影響を受けて
いる地域の方々へ会社としても貢献出来な
いかという意見が出た事がきっかけでした。
今回の寄付をきっかけに、どんな地域に
なってほしいと思いますか？

個人も企業も、お互いさまの精神で助け合え
るような地域であってほしいと思います。
今後、地域や社会のために取り組んでいき
たいことはありますか？
既に多くの地域住民の方が市光工業に就職
し、私たちの仲間になってくれている事か
ら既に地域と会社の境目は薄くなってきて
いるように感じています。市光CSR活動を
通じて地域の方々に私たちのリソース(人
材、設備)でお役に立てるような活動をして
いきたいです。

Q.

A. Q.

A.

A.

Q.

A.

Q.

Q.

A.

御社の事業内容や、地域との関わりについて教え
てください。
弊社は、世界の先端技術を調達する商社機能と、
環境に配慮した化学製品を開発・製造するメー
カー機能を併せ持つ会社です。伊勢原事業所では
20年以上障がい者雇用に取り組み、梱包緩衝材の
製造やレタス栽培、清掃などで活躍しています。
また、「人と地球にやさしい」をコンセプトにエシ
カルコスメ「TAEKO」を展開しています。
社協への寄付を決められたきっかけは何でしたか？
伊勢原事業所の地域に貢献したいという思いか
ら、2011年より神奈川県の「かながわ森林再生
パートナー」に参加し、森林整備や生物多様性の
保全に取り組んでいます。今後も、事業や日々の
活動を通じて、地域や環境に貢献できることに継

続して取り組んでいきます。 
寄付を通じて、地域にどのような貢献ができれば
とお考えですか？
レタスや化粧品サンプルの提供を通じて地域の
福祉活動に貢献するとともに、レタス栽培などの
仕事を通じて、障がい者社員の活躍の機会や働き
がいの向上にもつなげていきたいと考えていま
す。 地域の人々が安心して暮らせ、子どもたちが
健やかに成長できる、活気とつながりのある地域
になってほしいと考えております。
今後、地域や社会のために取り組んでいきたいこ
とはありますか？
企業活動や地域との交流を通じて対話を深め、地
域が抱える課題に対して弊社としてできること
を考えながら、地域とともに発展していきたいと

Q.

Q.

A.

A.

Q.

A.

Q.
A.

A.

Q.

伊勢原市にある伊勢原事業所で2023年より水耕栽培でレタスを栽培しており、収穫物を毎週木曜日に寄付していただいて
おります。 また、8月2日のいせはら生活応援フェスタでは、レタスに加え、化粧品サンプルのご寄付をいただきました。

まごころ弁当様には、8月2日に行われた「いせはら生活応援フェスタ」で７０食のお弁当の
ご寄付をいただきました。毎年配分会でご協力をいただいております。

配食サービス  まごころ弁当

考えています。 企業活動や寄附を通じて地域との
対話・交流を深め、地域の課題解決や人材育成、環
境保全に継続的に取り組み、地域とともに発展し
ていきたいです。
最後に、地域の皆さんへメッセージをお願いします。
日頃より地域の皆様に支えていただいているこ
とに、心より感謝してい
ます。 これからも伊勢
原の地域の一員として、
皆様とのつながりを大
切にしながら、事業やさ
まざまな活動を通じて、
地域の発展と豊かな暮
らしに貢献してまいり
ます。

最後に、地域の皆さんへメッセージをお願
いします。
私たちの社長はフランス人ですが、日本の文
化と伊勢原をこよなく愛していて、地域貢献
活動にもかなり積極的です。そんな私たちに
興味を持ってもらえるとうれしいです。

伯東株式会社

市光工業株式会社

地域に寄り添った活動など様々な企業等の活動情報を発信していきます。

やさしい伊勢原見つけ隊！

CSR活動とは、企業が社会の一員として地域社会
の貢献などに取り組む活動のこと。

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。

い せ は ら 社 協 だ よ り令和８年（ 2026年）１０月１日（４） 第12６号



右面送信
時間 いせはら社協だより126号　５面／　　　8校

御社の事業内容や地域との関わりについて
教えてください。
つづき脳神経外科・内科の隣にある調剤薬局
です。都築先生の患者さんでないと利用でき
ない雰囲気があるかもしれませんが、どの医
療機関の処方箋もお受けいたしますので、誰
でも気軽に利用していただけます。近所の方
に散歩の休憩スポットとして利用していただ

いたこともございまして、地域の
皆さんにとってお役に立てる身近
な存在でありたいと思っていま
す。夏場は、熱中症対策の涼む場所
としても利用していただけます。

地域のみなさんへのメッセージ
夏場には涼む場所（クールシェアスポット）
として利用していただいたり、ちょっと休憩
したいなという時に立ち寄っていただき、地
域に暮らすみなさんに、ここにあって良かっ
たな、助かるな、と思ってもらえるような薬
局になっていきたいと思っています。お気軽
にご利用ください。

Q.
A.

Q.

Q.

A.

A.

「善意銀行」へ寄付された布を得意な手芸を活かしてカバンにリメイクして、ご自身の自治会で
行っている朝市で販売。そこでの売上金を「善意銀行」へご寄付いただきました。

象に残っている言葉や反応
はありますか？
自分が作ったカバンを購入
していただき、それをそのま
ま買った野菜を入れて、持ち帰っ
ていく姿が印象に残っています。また、それ
を普段のエコバックなどに使っているとい
う声を聞くと、嬉しいです。

買い物支援
活動

見守り活動

　地域に寄り添った活動など様々な企業の活動情報を発信していきます！地域のための
活動をしている施設、団体、企業に関する情報をお待ちしております。

情
報
提
供

は
こ
ち
ら

やさしい伊勢原見つけ隊！

情報提供
大募集

ウォーター
スポット

地
域

のよ
りどこ

ろ

子ども
食堂

子
ど
もが

好き！

かもめ薬局は、地域密着型の薬局を目指しており、夏場には涼む場所(クールシェアスポット)として開放
しています。今回「やさしい伊勢原見つけ隊！」にご応募していただいたので、取材に行ってきました！

片岡さんは、東高森団地自治会が運営する周辺住民の方を対象とし
た買い物支援サービスの運転ボランティアとして活動しています。

ケアセンター高森荘は、買い物支援サービスの際に使用する車を東
高森団地自治会に貸出しをしています。

この活動は、いつ頃から始まったのですか？
昨年の10月末くらいからやっています。
きっかけは、布の寄付があるので、それで通

園バックを作ってほし
いとお話をいただいた
ことです。布を触るこ
とと手芸が好きなの
で、楽しみながら作っ
ています。
これまでに、どんなもの
を作ってきましたか？
カバンがメインにな
ります。元民生委員

だったので、その際使用する、紙おむつを入
れるカバンを作成しました。全地区分なの
で約200袋作成いたしました。主任児童委
員さんには、Ａ4サイズのトートバックを作
成しました。現在は、地区の100歳体操で使
用するウエイト入れを作成しています。
活動を続ける中で、「やっていてよかった」
と感じた出来事はありますか？
地域の方に「使っているわ！」と言われた
り、「ありがとう」と言われるととても嬉し
いです。また、目の前で使っている様子が見
られると嬉しく思います。
朝市で商品を買ってくださった方から、印

Q.

A.

一人ひとりの得意が、地域の支えになる湯 口 さん

かもめ薬局伊勢原店

Q.

Q.

Q.

A.

A.

A.

運転ボランティアを始めたきっかけ
は何でしたか？
他市社協を定年退職したちょうどそ
のとき、買い物支援サービスのドラ
イバー募集の回覧があり、応募した
ことが活動を始めたきっかけです。
活動するときに大切にしているこ
とは何ですか？
活動するうえでは、細かくルールを
決めすぎず、利用者の方の主体性を
大切にしています。暑い日には「ア
イスを食べに行こう」と出かけたり
することもあります。

活動をしていて「やっていてよ
かった」と感じた瞬間は？
買い物に行きたくても、自分だ
けでは移動することが難しく、
困っている声を実際に聞くこと
で、自分たちが行っている買い
物支援サービスが、地域で暮ら
す 方 々 に
とって必要
とされてい
るものなの
だと実感し
ました。

Q.

A.

Q.
A.

スタート時から携わっている片岡さんにインタビューしました。

ケアセンター高森荘With東高森団地自治会の
　買い物支援サービス

車の貸し出しを行っているケアセンター高森荘にインタビューしました。

　日中使用していないデイサービスの送迎車を活用し、地域での送迎サービスに利用し
ていただくことになりました。
　貸出しは今年で11年目を迎え、これまで150回、延べ1,263人が参加。買い物だけで
なく、皆さんでお茶を楽しむなど、交流の場にもなっているそうです。地域の方々と支え
合いながら、古い送迎車が少しでも地域のお役に立っていることをうれしく思います。

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。

い せ は ら 社 協 だ よ り令和８年（ 2026年）１０月１日（５） 第12６号



左面 送信
時間 いせはら社協だより126号　6面／　　　6校

あなたのより良い
暮らしをサポートする成年後見制度

行政書士に
お任せください。

成年後見制度のスペシャリストが
あなたの相談をお伺いいたします。

まずは、お気軽にお問い合わせください。

無料相談会 毎月第2水曜日13時～15時

公益社団法人コスモス成年後見サポートセンター神奈川支部
伊勢原地域担当　塚本 富男　TEL 0463-26-8980

サマースクールは小学生～中学生を対象に様々な体験を通して
福祉に興味をもってもらうことを目的に行なっています。

社会福祉協議会会費を活用し実施しています。皆様のご協力ありがとうございます。

赤い羽根共同募金
募金箱クラフト7.27

開催日

おばあちゃんの
手芸教室8.3

開催日
お菓子で知ろう世界の文化

8.4
開催日

みんなの防災講座
防災×謎解きゲーム
～いざという時、君ならどうする～7.28

開催日

車いす
バスケ教室7.30

開催日

つくって、話して
心もほっこり

社会福祉
協議会の

おもちゃ病院Ｄｒ．と一緒に！

食べて知ろう！
お菓子で
めぐる世界

「できる！」が広がる
車いすバスケ

ユニバーサル
ゲーム体験7.29

開催日

障がいの有無関係な
く

楽しめるゲーム！

協力：おもちゃ病院いせはら

協力：すこやか園
協力：湘南スポーツ
　　  クラブ

協力：下糟屋手芸の会、手作りテーション八雲

協力：市光工業㈱、
　　  伊勢原インターナショナルクラブ

協力：伊勢原市危機管理課、
　　  いせはら災害ボランティアネットワーク

ミッションをクリアして
謎解きのヒントをゲット！

イベント開催報告

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。

い せ は ら 社 協 だ よ り令和８年（ 2026年）１０月１日（６） 第12６号



右面送信
時間 いせはら社協だより126号　７面／　　　6校

場所

大田公民館
場所

大田公民館
開催日

9/5(土)
開催日

9/5(土) キャラバン

いせはら生活応援フェスタいせはら生活応援フェスタ
伊勢原シティプラザ ふれあいホールにて、いせはら生活応援フェスタを開催いたしました。

当日は、84人の方にご来場いただきました。

　大田地区で、第1回目を開催しました。みんなで一緒に、おにぎりを作って食べるイベントです。今回は、大田地区の農家
さんからお米の寄付をいただき、おいしいお米で、わいわいたくさんのおにぎりを作って食べました！地域の交流の場と
して、市内各地区で実施していく予定です

お米を寄付していただ
き、ありがとうござい
ました。

キャベツの
漬物とみそ玉も
作ったよ！

お米をとぐところ
から、自分たちで
やったよ！

8.2
開催日

ゲームコーナーゲームコーナー

健康チェック健康チェック
寄付品(日用品等)
の譲渡会

寄付品(日用品等)
の譲渡会

伊勢原市健康づくり課・伊勢原市民生委員児童委員協議会・伊勢原市
ひとり親福祉協会（マーガレット）・いせはら相互扶助の会ふらっと（フー

ドバンクいせはら）・ＳＯＭＰＯケア株式会社・市光工業労働組合・まごころ弁当伊勢原
店・伯東株式会社・スタートライン株式会社（BYSN ISEHARA ROASTERY）

　そんな思いから、善意銀行に寄せられた寄付品を地域の皆さまへお届けし、暮
らしを応援する取り組みを行っています。「社協ってこんなこともしているん
だ！」と知っていただき、もっと身近に感じてもらえることを目指しています。
　また、地域の企業の皆さまに、物品の提供や、体験の機会づくりにもご協力い
ただいています。
　一つひとつの出会いやつながりを大切にしながら、地域の皆さまと一緒に、
困ったときに支え合い、誰もが安心して暮らせる地域をつくっていきます。

　そんな思いから、「おにぎり作り」を通して、
食への関心や自立する力を育みながら、地域の
つながりを生み出す取り組みを始めました。一
緒に作って、食べて、話す。そんな楽しい時間を
通して、子どもたちと地域の方々が自然につな
がり、互いに支え合える地域を目指しています。

体験コーナー体験コーナー

協力

「もっと、みなさんに社協を知ってもらいたい！」

「子どもたちが、地域の方々と
　   交流できる機会をつくりたい！」

展示・チラシ配布展示・チラシ配布

イベント開催報告

イベント開催報告

いせはら・にぎにぎ・わいわい

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。
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左面 送信
時間 いせはら社協だより126号　8面／　　　6校

ありがとうございました。
善意銀行に寄付を

寄託金 大句自治会、ユーコープ・神奈川県本部「2025年書き損じハガキ、
未使用切手」寄付活動、南雲正勝（３）、秋山順造（２）、キモチと。

寄託品 市光工業労働組合、伯東、まごころ弁当伊勢原店、うぇるかめ伊勢原、
子育てひろば「きらきら」、佐藤初美（２）、篠崎静江、村山信子、和田充
弘、和田益典、匿名（7）

　善意銀行へたくさんの寄付をいただいております。令和８年
６月１６日から令和８年８月３１日までにご寄付をいただいた方
をご紹介いたします。

お 知らせお 知らせ

寄託品 25件（　　　　　　　）お菓子、飲料、備蓄食料、米、
おもちゃ、おむつ、衣類等

寄託金 1９件 183,400円

民生委員児童委員は「道灌まつり」に参加しています。
皆様の心配ごとなどがありましたら、ご相談ください。

●地域住民の立場で、福祉に関する困りごとの「相談相手」
●関係機関へつなぐ「福祉のつなぎ役」、地域の良き「相談相手」
●利用できるサービスを一緒に考えます。
●民生委員・児童委員は困っている人の相談にのり、みまもり活
動を行います。

市役所地域福祉推進課　０４６３-94-4718（直通電話）連絡先

vol.9民生委員・児童委員
主任児童委員伊勢原市 通 信

「みんぴょん」は
神奈川県民生委員
児童委員協議会の

イメージ
キャラクターです

令和８年度実績（累計）

市光工業労働組合

　地域に暮らす障がい児・者の方々と楽しく交流しませんか？ 当日、運営のお手
伝いをしてくれるボランティアを募集します。

障がい児・者ふれあい交流「みかん狩り」
ボランティア募集

１１月１４日（土）午前１０時３０分～正午（予定）※雨天順延　１１月21日（土）日　時

受付・誘導・交流ゲームへの参加等内　容
①午前9時  シティプラザ裏駐車場
②午前9時30分  石井柑橘園駐車場

集　合

市内在住・在学・在勤の方（児童・生徒のみの参加OK！親子での参加もOK！）対　象

市社協へ電話、もしくはWEBフォームから申し込み　１０月30日（金）締切り申込み
無料 ※みかんの持ち帰りを希望する場合は別途費用がかかります参加費

問い合わせ 市社協　０４６３‒９４‒９６００

石井柑橘園（伊勢原市三ノ宮２１７７）場　所

WEBフォーム

　ちょっと聞きたいけど、まぁいいかと、そのままにしているスマホのお困りごとはあり
ませんか？社協のスマホ相談会で解決して、スマホの様々な機能を使ってみましょう！

毎月第４月曜日　12月21日(月)、令和9年1月25日(月)、2月22日(月)開催日

市社協会議室（伊勢原シティプラザ１階）会　場
無料参加費 株式会社ポスト協　力

市社協　０４６３‒９４‒９６００問い合わせ

【受付開始】午後１時３０分　【終了】午後３時３０分時　間

スマホのことなんでも相談会

※契約している会社に関係なく相談を受けます。
※予約不要　※受付順に、個別に相談を受けます。 
※希望者が多い場合は、お待ちいただくこともありますので、ご了承ください。

※10月・11月は
　開催しません

市内在住・在勤・在学者対　象
ボランティア活動保険の保険料相当額と、交通費
（個人１９，０００円／グループ５７，０００円）　

助成額
（上限）

高齢者・障がい者の無料税務相談

申込み 市社協　０４６３‒９４‒９６００

市内在住の高齢者、障がい者、成年後見対象者の税務申告
などに関する相談に応じます。（事前予約制）

内　容

市内在住の６５歳以上の方
市内在住の障がい者（児）及びその親族等

対　象

第１回目 令和8年１２月４日（金）　第２回目 令和９年２月５日（金）開催日
風和税理士法人所属の税理士専門相談員

相談時間は、
一人３０分時　間

市社協相談室（伊勢原シティプラザ１階）場　所
(1)午後１時３０分～  (2)午後２時１０分～  (3)午後２時５０分～

　ストレスの多い現代社会では、「心の病」は誰がいつなってもおかしくない病気
です。そんな身近な「心の病」を抱える方々に対し、精神保健ボランティアの活動
について学びながら、自分たちにできることは何かを一緒に考えてみませんか。

精神保健ボランティアグループ「あいぽっけ」からのお知らせ
精神保健ボランティア基礎講座

10月31日（土）・11月1日（日）・11月3日（火）全３回  午後１時～午後４時３０分日　時

市内在住の方２０人（先着順）定　員 ５００円（資料代など）参加費
次のいずれかの方法でお申し込みください。申込み

市社協会議室（伊勢原シティプラザ１階）会　場

❶WEBフォーム
❷FAX 0463-94-5990※講座名・氏名・住所・電話番号をお伝えください。 WEBフォーム

被災地支援助成 令和８年熊本地震被災地支援ボランティア
活動に伴う経費の一部補助について

10月３日（土）午後２時～午後３時、４日（日）午前11時～正午日　時
ブックオフ駐車場場　所

伊勢原市介護者・家族の会「手と手の会」からのお知らせ

　「手と手の会」では、介護されている方や介護経験者が集まり、お互い悩みを
共感し合ったり、介護の情報交換や研修会などを行っています。
　「妻が認知症になり、どう対応したらよいか？」、「他の方はどうやって介護し
ているの？」、「介護で少し疲れ気味」など、介護者同士の悩みや情報を共有し
「介護のヒント」を見つけてみませんか。
　「毎日大変で溜まっている思いを聞いてほしい！」という方や介護に興味のあ
る方の参加も大歓迎です。専門職も参加していますので、相談したいという方も
ご参加ください。

毎月第３火曜日　午後１時３０分～午後３時３０分
（日程が変更になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。）

日　時

市社協会議室場　所 年会費 １，２００円
問い合わせ 市社協　0463-94-9600

日頃介護をしている中で、不安や悩みはありませんか

困ったことや心配なことがありましたら、まずは声に出しましょう。

民生委員児童委員の役割・・

民生委員・児童委員の職務について（民生委員は児童委員を兼ねています）

・こどもや子育てに関する支援を専
門に担当します。
・こどもの福祉や健全育成に関わる機
関・団体、学校や幼稚園・保育園など
と情報共有を行い活動しています。
・子育てサロンなどの手伝いを行っ
ています。

民生委員・児童委員
地区担当委員

担当地区を持ち、地区内で活動を
しています。 学校区を持ち活動しています。

主任児童委員

・地域住民の相談・助言・見守り活動
・援助を必要とする人へ適切な情
報提供
・心配事のある人に「きづいたら」専
門機関・専門職に「つなぎ」地域の
人と共に「みまもり」をします。

　市社協では、令和８年熊本地震の被災地でボランティア活動をする個人や４人以上のグ
ループを対象に、ボランティア活動保険料及び交通費の一部を助成します。
【申請方法等について】

①被災地の災害ボランティアセンターで発行された活動証明書
②ボランティア活動保険加入証の写し
③グループの場合は名簿
④特定非常災害地ボランティア活動助成申請書

申請に
必要な
もの

※申請書は、社協HPからダウンロード、もしくは社協窓口でも配布をしています。
市社協　０４６３-９４-９６００問い合わせ活動後１か月以内申請期限

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。
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