
左面 送信
時間 16:23:45 いせはら市社協104号4面／中村と／3校

令和3年（2021年） ５月1日（4） 第104号い せ は ら 社 協 だ よ り

この広報紙は共同募金の配分金を財源に発行しています。

お 知 ら せお 知 ら せ

出前講座のご案内

令和３年度趣味の教室の参加者募集

伊勢原市介護者・家族の会

対　象

時　間

市内の自治会、ミニサロン等の団体、企業、福祉
施設、医療機関など

日　時 令和３年５月12日から７月14日までの
毎週水曜日　全10回　10：00～12：00

場　所

対　象

費　用

申込み

主　催

受講期間

対　象

参加費

申込み

問い合わせ

伊勢原シティプラザ１F　会議室等

市内在住の方20人（申込順）

無料

市社協に電話またはFAX

伊勢原市点訳赤十字奉仕団

日　時 毎月第3火曜日　13：30～15：30
（日程が変更になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。）

場　所

年会費

問い合わせ

伊勢原シティプラザ1F　会議室等

1,200円

市社協

ご希望の内容により１～２時間程度

費　用 無料（ただし、内容により資料代の負担あり）

申込み・問い合わせ

申込み・問い合わせ

実施希望日の１カ月前までに、市社協まで
＊会場については、団体側でご用意ください。

　地域の学習会などに出向き、成年後
見制度や権利擁護など暮らしに役立つ
情報を分かりやすく説明します。５人
以上の方が集まれば実施できます。

　「手と手の会」では、介護をされている方やご家族の方が集い、お互い悩
みを共感し合ったり、介護の情報交換や研修会などを行っています。
　「妻が認知症になり、どう対応したらよいか？」「他の方はどうやって介
護しているの？」「毎日大変でたまっている思いを聞いてほしい！」など、
介護者同士の悩みや情報を共有し「介護のヒント」を見つけましょう。
　介護経験者や専門職も参加していますので、相談したいという方もご参
加ください。また、一度、体験してみたいという方も、お気軽にお問い合わ
せください。

相続、遺言、成
年後見制度に
関すること

多重債務、自
己破産、任意
整理、相続問
題、契約トラ
ブルなど

相続税、贈与
税、親族後見人
等が行う成年
被後見人等の
確定申告など

　点字の読み書きと点訳ルールの基礎を学びます。
　新型コロナウイルスの感染症拡大防止のため、手
洗い消毒の徹底、マスク着用、３密を避けて開催し
ます。

弁護士、行政書士、税理士による
高齢者・障がい者のための専門相談

＊相談費用は無料です。
＊相談時間は一人40分以内です。
＊専門相談員が、課題解決まで関わる相談ではありません。
＊事前に予約が必要となります。

市社協

　老人福祉センター阿夫利荘で開催している「趣味の教室」の
参加者を募集します。阿夫利荘までは伊勢原駅南口とシティプ
ラザから無料送迎バスを運行しています。

日頃介護をしている中で、不安や悩みはありませんか

「手と手の会」

令和３年７月から令和４年３月まで

市内在住の60歳以上の方

1教室　1,500円（別途教材費等あり）

令和３年５月31日までに申込書を提出（電話申し込み不可）

老人福祉センター阿夫利荘（大山194）

☎93-1006　FAX 93-0505
※申込書は、老人福祉センター阿夫利荘、市社協、市役所介護高齢課にあります。

教室名 曜　日 午前の部 午後の部 定　員
カラオケ 第 1 金

第 1 水

第 3 金

第 2 木

第 3 水

第 4 木

第 4 火

第 2 火

第 2 金

第 4 金

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：00

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

13：30～15：30

各 25 人

各 15 人

各 15 人

各 35 人

各 25 人

各 25 人

各 25 人

各 15 人

各 25 人

各 15 人

陶　　芸

書　　道

レクダンス

民　　踊

フラダンス

絵 手 紙

詩　　吟

茶　　道

行政書士相談

開催日時 原則、毎月第2水曜日
13：00～15：00

原則、毎月第3水曜日
16：00～18：00

原則、年2回
（例年12月と2月に開催）

相談会場

相談できる
内容

法律（弁護士）相談

伊勢原シティプラザ1階　社会福祉協議会相談室

税理士相談

点訳基礎講座

　皆さまからの善意による金品を受け入れ、市民活動団体
や災害ボランティア活動者に対し配分を行っています。
　令和３年１月１１日から令和３年４月１０日までにご寄付
いただいた方をご紹介させていただきます。

善意銀行にご寄付ありがとうございました。善意銀行にご寄付ありがとうございました。

【寄託金】
青柳貞德（３）　秋山順造　日本発条労働組合厚木支部　
ベルク伊勢原白根店お客様一同　西湘地域労働者福祉協議会　匿名（5）

【寄託品】
伊勢原市老人クラブ連合会　市川清美　小旛康弘　杉山保代　
越地豊　匿名（２）
寄託金　９件　２２６，３１２円　　
寄託品　８件（お菓子、洗剤、タオル、不織布マスク、紙おむつ等）

※順不同・敬称略

西湘地域労働者福祉協議会


